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TAJEKOZTATO HAZIORVOS KOLLEGAK SZAMARA

ELOJEGYZESI LEHETOSEGEK
A GASZTROENTEROLOGIAI KLINIKA
SZAKRENDELESEIRE

Tisztelt Kollégak!

Munkéjuk megkonnyitése érdekében az aldbbiakban ismertetjlik klinikdnk szakrendeléseinek
fébb jellemzéit, azok helyszinét és a beutalds rendjét. A 2021. novemberében megalakult
Gasztroenteroldgiai Klinika Debrecen, valamint Hajdu-Bihar varmegye gasztroenteroldgiai és
hepatoldgiai betegeinek az elldtdsat végzi két campuson. A fébb informacidk klinikank
honlapjén is elérheték (Gasztroenterolégiai Klinika - El6jegyzés kérése | KLINIKAI KOZPONT
(unideb.hu)), kérjik, erre hivjdk fel betegeik figyelmét is. A Google keresébe elég ennyit beirni
kulcsszénak: gasztroenteroldgiai klinika eléjegyzés.

Altaldnos informaciok:

Szakrendeléseink beutalé kotelesek. Ez aldl az altalunk gondozott beteg egy éven belili
visszarendelése jelent kivételt. Viszont, ha nem a gondozott betegséggel kapcsolatos
probléma miatt van szilkség konzulticidra, beutald sziikséges. A beutald javasolt elemei a
kovetkezdk:

e Olyan beutald diagnézis, ami a beteg panaszaival kapcsolatos.

e Abeutaldsindoka, kérdés, amirevélasztvarnak a kollégak. A beteg sajat kérése példaul
nem megfelel& indok szakorvosi vizsgalatra.

e |devagd leletek/ terdpia osszefoglalasa vagy mellékelése. A beteg panaszainak kezdeti,
haziorvosi kivizsgalasa a beteg és a szakorvos részérdl is elvarhaté folyamat, és egyben
nagy segitség szamunkra, amely felgyorsitia a betegelldtds menetét. Kérjik és
koszonjluk az ebben nyljtott segitséguket.

Endoszképos vizsgdlatra csak szakorvosi konzultdcié sordn adunk id6pontot. Erre a
honlapunkon is felhivjuk a figyelmet, és kérjiik, Ondk is figyelmeztessék a betegeiket.

EszkozOs vizsgalatkérésre

e személyesen a szakrendelésiinkon, vagy
e mas klinika szakorvosa altal elektronikusan benyujtott un. ,Tridzslap — vizsgalatkérd
lap endoszkdpos vizsgalatra” elnevezési kérélappal keriilhet sor.

Késtbbiekben a haziorvos kollégdk szamara is elérheté lesz majd az utdbbi rendszer,
JTridzslap” benydjtasaval Onok is kérhetnek majd kdzvetleniil endoszképos id6pontot.
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A siirg6s beutalas feltételei:

A Gasztroenteroldgiai Klinikan kizdrélag munkanapokon, munkaidében Tridzs Ambulancia all
rendelkezésre a ,Siirg6s” jelzéssel elldtott haziorvosi beutaléval érkez6 betegeink szdmadra.
Helyszin: Gasztroenteroldgiai Klinika, foldszinti szakrendel&k, ahol a betegfogadas 09:00
6ratdl kezdddik. Itt azokat a betegeket vizsgéljuk, akiknél indokolt a néhany munkanapon
beliili kivizsgalas, vagy annak elinditdsa. Fontos, hogy a Tridzs Ambulancia nem elsébbségi,
hanem siirg6sségi alapon mukaddik.

Ide tartozik példdul a székletvérteszt pozitivitds, haematochezia, icterus stb. Amennyiben a
szakvizsgdlat sordn a siirg8s kivizsgalds nem indokolt, a beteg a regularis gasztroenterolégiai
el6jegyzési rendszerben kap a kivizsgaldsra idépontot.

Felhiviuk a figyelmet, hogy az azonnali ellatdst igényl§, életet veszélyeztetd tlinetekkel
jelentkezé betegeket a Siirg&sségi Klinika Ambulancidjdra irdnyitsdk! llyen példaul a sulyos,
haemodinamikai megingést okozé alsé/fels§ gasztrointesztindlis vérzés, bélmegallas stb.

El6jegyzési lehetéségek szakrendeléseinkre

e KOZPONTISZAM:
06-52/52-52-52

e a+36 52 255 118 telefonszamon, vagy a +36 52 411 717 telefonszam 51118-as
mellékén munkanapokon 11:00 és 15:00 6ra kozott

e a+36 52511 830 telefonszimon munkanapokon 08:00 és 15:00 6ra kdzott

« e-mailben a gasztroenterologia.elojegyzes@med.unideb.hu e-mail cimen keresztiil

« ,Egészségablak” mobiltelefonos alkalmazas segitségével
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SZAKRENDELESEK

Ket altalanos gasztroenterolégiai szakrendelésiink mikédik a Kenézy Gyula Campuson
hétfétél péntekig. A pontos cim: Debreceni Egyetem Klinikai Kézpont Gasztroenteroldgiai
Klinika Kenézy Gyula Campus, Jarobeteg-elldté Témb, 1. emelet (helyileg a Traumatoldgiai
Ambulancia feletti rész), 4031 Debrecen, Barték Béla it 2-26. sz.

A Nagyerdei Campuson csak pénteki napon mikédik &ltaldnos gasztroenterolégiai
szakrendelés. Cim: 4032 Debrecen, Nagyerdei krt. 98., Belgydgyaszati Klinika B-épiilet,
foldszinti szakrendelé.

A Belgydgyaszati Klinika B-épiilet alagsoraban talalhaté tovabbi szakrendeléseink:

e IBD (gyulladdsos bélbetegségek) szakrendelés
o Cdolidkia (lisztérzékenység) és Elelmiszerallergia szakrendelés

Az NNGYK dltal szervezett vastagbélsziirés keretében kisz(irt betegek elGjegyzése
colonoscopidra:

o Hétf6tdl csiitortokig 09:00 — 12:00 érdig a +36 52 411 600 vagy a +36 52 411 717
kozponti telefonszamok 42104-0s mellékén

o Pénteken 08:00 — 12:00 6réig a +36 52 411 600 vagy a +36 52 411 717 kozponti
telefonszdmok 41069-es, vagy 41830-as mellékén

e« e-mailben a vastagbelszures.elojegyzes@med.unideb.hu, vagy
endoszkopia.kgyc.elojegyzes@med.unideb.hu e-mail cimen keresztil

A vastagbélszlirés, valamint a tobbi endoszképos, eszkézés vizsgédlatok helyszinérél az
el8jegyzéskor tudunk pontos informacidval szolgélni. A vastagbélsz(irés f6 helyszine a Kenézy

Gyula Campus 2. sz. Colonoscopos laborja.
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Hepatoldgiai betegek ellatdsa

Ezlton is tdjékoztatjuk Ondket, hogy a Gasztroenteroldgiai Klinika megalakuldsaval a
hepatolégiai betegek elldtasa a klinikdnkon Gsszpontosul. Az akut és krénikus majbetegségek
ellatdsdban az orszdg legnagyobb betegforgalmi centruma vagyunk. Két eurdpai
referenciacentrum akkreditacidval rendelkeziink (EF-CLIF: Krénikus Majelégtelenség Centrum,

és ERN-RARE LIVER: Eurdpai Referencia Halézatok - Ritka Majbetegségek Centruma).

Kérjlk, tajékoztassdk kollégaikat is, hogy az igazolt, vagy gyanitott akut virushepatitisek
kivételével minden hepatoldgiai probléma esetén betegeik ligyében klinikdnkat keressék.

Triazs Ambulancidnkon ,Siirgés” jelzésl haziorvosi beutaléval hepatoldgiai kérkép gyanujaval
is soron kivil fogadjuk betegeiket.

Igazolt, vagy gyanitott akut virushepatitis esetén jelenleg is az Infektoldgiai Klinika
Ambulancidja az illetékes, ebben az esetben kérjiik, az eddigi beutalasi rend szerint tovabbra

is oda irdnyitsdk a betegeiket.

Két hepatoldgiai szakrendelés miikodik a Gasztroenteroldgiai Klinika foldszintjén, hétfétél
csutortokig 09:00-15:00 6rdig. Ide (a kozponti elSjegyzésen kiviil) az alabbi médokon is lehet
el6jegyzést kérni:

e a +36 52 255 247 telefonszamon, vagy a +36 52 411 717 telefonszam 55247-es
mellékén munkanapokon 11:00 és 15:00 éra kozott

« e-mailben a hepatologia.elojegyzes@med.unideb.hu e-mail cimen keresztl

Honlapunkon gasztroenterolégiai és hepatoldgiai témakorben szamos hasznos tajékoztato
anyag érheté el, melyet ajanlunk a haziorvos kollégak szives figyelmébe (Szakmai
tajékoztatdk/ Haziorvosi tdjékoztatdk; https://klinikaikozpont.unideb.hu/gasztroenterol ogiai-

klinika-alaptevekenyseg-bemutatasa)

Tisztelettel és tdvozlettel,
Prof. Dr. Papp Maria
klinikaigazgatd
Debreceni Egyetem Klinikai K&zpont
Gasztroenteroldgiai Klinika
Debrecen, 2026. januar 29.



